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Uvod

Projekt Medikem na gymplu byl realizovan od dubna 2023 do Cervna 2026 na uzemi
Karlovarského kraje. Toto obdobi zahrnovalo pripravnou fazi projektu, jeho samotnou realizaci
i zavéreCné vyhodnoceni. Projekt predstavoval pilotni aktivitu zamérenou na ovéreni
funkcénosti a efektivity modelu systematické podpory stiedoskolskych studentd (gymnazistl)
se zajmem o studium mediciny.

Impulsem pro vznik projektu byla dlouhodobé nepfizniva situace Karlovarského kraje,
charakterizovana starnutim populace, nizsi vzdélanostni strukturou, dopady postcovidového
obdobi, a predevsim vyraznym nedostatkem zdravotnického personalu. Hlavnim cilem
projektu proto bylo motivovat a pfipravit talentované studenty gymnazii ke studiu lékafskych
obord a podpofit jejich budouci profesni uplatnéni ve zdravotnictvi.

Vyznamnym faktorem byla také absence lékarské fakulty v Karlovarském kraji. Nejblizsi
|ékarské fakulty se nachdzeji v Plzni a Praze, coz studentim zregionu ztéZzuje pfistup
k pripravnym kurzGm, konzultacim i daldim aktivitdm podporujicim Uspésné prijeti ke studiu.

Do projektu byla zapojena vsechna gymnazia v Karlovarském kraji, kterd podle své velikosti
nominovala dva az tfi studenty. U&astnici absolvovali celkem 20 odbornych workshopu,
nékolik tematickych exkurzi a méli k dispozici také e-learningovy kurz pfipraveny partnerem.
ZavéreCnou udalosti celého projektu pak byly “pfijimacky nanecisto”, které poskytly
kvalifikovanou informaci o pfipravenosti Ucastnikd projektu na prijimaci Fizeni Iékarskych
fakult.

V prabéhu trvani projektu se podarilo navazat mnoho zajimavych spolupraci, mimo jiné
s tfemi zasadnimi partnery projektu, kterymi se stali 1. |ékarska fakulta Univerzity Karlovy,
Nemocnice Sokolov a Karlovarska krajska nemocnice.

Vysledky projektu jisté pfispéji k jeho dalsi a opakované implementaci, nebot jiz v prdbéhu
pilotaze doslo k jeho prevzeti Karlovarskym krajem a v soucasné dobé bézi jeho druhy i tfeti
rocnik.
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1 Aktualni situace v regionu

Karlovarsky kraj se dlouhodobé potykd s nedostatkem lékar(, stomatologd, vieobecnych
sester i dalsich zdravotnickych pracovnikd. Prestoze statistiky vykazuji nadprdmeérny celkovy
pocet pracovnikd ve zdravotnictvi, je tento Udaj vyznamné ovlivnén vysokou koncentraci
pracovnikl v ldzenskych zafizenich. V oblasti akutni zdravotni péce a ambulantnich sluzeb
vSak kraj Celi dlouhodobému personalnimi deficitu.

Dalsi vyznamnou vyzvou je odliv kvalifikovanych lidi a nizkd navratnost absolventl vysokych
Skol, caste¢né iskol stfednich. Kazdoro¢né je na lékarské fakulty prijato pfriblizné 20-25
studentl z Karlovarského kraje, vétsina z nich se vSak po absolvovani studia do regionu
nevraci.

Cilem pilotniho projektu proto bylo podpofit zdjem stfedoskolskych studentl o studium
mediciny, zvysit jejich Sance na Uspésné prijeti na Iékarské fakulty a souCasné posilit jejich
vazbu ke Karlovarskému kraji prostfednictvim spoluprace s regionalnimi zdravotnickymi
zarizenimi jiz béhem studia na gymnaziu.

Studenti z Karlovarského kraje jsou oproti svym vrstevniklm z regionU s |ékafskymi fakultami
znevyhodnéni omezenou dostupnosti pfipravnych kurzd, odbornych workshopt, exkurzi
i dalsich vzdélavacich aktivit. Projekt proto wusiloval ovyrovnani téchto prilezitosti
a systematickou podporu talentovanych studentl v pfipravé na pfijimaci fizeni. Diky
intenzivni odborné pripravé ziskali Ucastnici lepsi pfedpoklady pro Uspésné prijeti ke studiu
mediciny, coz predstavuje prvni krok kjejich budoucimu profesnimu uplatnéni ve
zdravotnictvi a potencidlnimu navratu do regionu.

Realizaci pilotniho projektu byl polozen zaklad jedineéného systému podpory budoucich
lékard v Karlovarském kraji. Na n&j navazuji dalsi opatfeni zamérend na navrat absolventd do
regionu, zejména stipendijni programy, motivacni prispévky a dalsi formy podpory
zdravotnickych profesi.

Prinos pilotniho projektu byl potvrzen jiz b&hem jeho realizace. Karlovarsky kraj prevzal jeho
koncept do svého portfolia rozvojovych aktivit a zajistil jeho pokracovani. Od zari 2024 byl
zahajen druhy ro¢nik programu Medikem na gymplu 2 a od zafi 2025 také Medikem na
gymplu 3. Oba navazujici projekty vychazeji z ovéfené metodiky pilotniho nastroje
a kaZzdorocné pfipravuji skupinu 15 studentl na pfijimaci fizeni na Iékafské fakulty.
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2 Faze projektu

2.1 Pripravna faze

Pripravna faze projektu byla zamérena na vytvoreni organizacni, odborné a partnerské
zakladny nezbytné pro Uspésnou realizaci pilotniho programu.

Nejprve byla navazana spoluprace se vsemi gymnazii v Karlovarském kraji, se kterymi byla
uzaviena memoranda o spolupraci. Kazdad Skola nasledné jmenovala koordinatora, jenz
zajistoval komunikaci mezi Skolou a realizacnim tymem, organizoval Ucast studentd na
jednotlivych aktivitach a predaval potrebné informace. Tento model spoluprace se béhem
realizace projektu jednoznacné osvédcil a vyznamné prispél k jeho hladkému prabéhu.

Koordinatofi nasledné vybrali celkem 15 studentl ze vdech gymnazii v kraji. Zastoupeni
jednotlivych Skol odpovidalo jejich velikosti: Gymnazium Cheb (2 studenti), Gymnazium AS (2),
Gymnazium Marianské Lazné (2), Gymnazium Sokolov (3), Gymnazium Karlovy Vary (3)
a Gymnazium Ostrov (3).

Soucasti pfipravné faze bylo také vytvoreni sité odbornych partnert. Klicovym partnerem se
stala Nemocnice Sokolov, kterd studentdm umoznila sezndmit se s provozem nemocnice,
jednotlivymi zdravotnickymi profesemi ikazdodenni praci |ékarl. Exkurze soucasné
studentdm pomohly ovéfit spravnost jejich profesni orientace a navazat prvni kontakty pro
budouci odborné praxe ¢i brigady.

Vyznamnym akademickym partnerem projektu se stalal. lékaFfska fakulta Univerzity
Karlovy, se kterou bylo dne 14. fijna 2024 podepsano memorandum o spolupraci. Fakulta
pfipravila pro studenty odborné workshopy, umoznila jim seznamit se s vysokoskolskym
prostfedim a v zavérecné fazi projektu zpfistupnila e-learningovy kurz zameéreny na pfipravu
k pfijimacim zkouskam. Vyvrcholenim spoluprace bylo zajisténi tzv. pfijimacich zkousek
nanecisto (pretestingu), které probéhly na Gymnaziu Sokolov.

V roce 2026 se mezi partnery projektu zaradila také Karlovarska krajska nemocnice, ktera
studentim nabidla odbornou exkurzi po svych pracovistich a rozsifila tak moznosti
seznameni s prostfedim regionalniho zdravotnictvi.

V pfipravné fazi byla rovnéz sestavena lektorskd skupina tvorfend pedagozkami Gymnazia
Sokolov, které zajistovaly vyuku biologie, chemie a fyziky. Na zakladé analyzy pozadavku
prijimacich Fizeni na l|ékarské fakulty pfipravily obsah, tematickou strukturu i casovou
posloupnost vsech workshopd. DGraz byl kladen zejména na témata presahujici rdmec
stfedoskolského vzdélavaciho programu nebo oblasti, které byvaji pro uchazece o studium
mediciny nejobtiznéjsi.

Pred zahajenim samotné realizace byly dokonceny také organizacni a technické pfripravy.
Gymnazium Sokolov poskytlo zazemi pro pravidelné workshopy a ve spolupraci s realizacnim
tymem bylo zajisténo jejich technické vybaveni, organizacni zabezpeceni i obcCerstveni pro
Ucastniky.
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2.2 Realiza¢ni faze

2.2.1 Prvni rok projektu

V prvnim roce realizace projektu probéhlo celkem deset odbornych workshopl (viz tabulka
nize). Jejich obsah i metodika byly navrzeny s cilem co nejlépe pfripravit studenty na pfijimaci
fizeni na |ékarské fakulty a soucasné rozvijet jejich praktické dovednosti.

Kazdy workshop mél jednotnou strukturu. Dopoledni ¢ast byla vénovana teoretické vyuce
zameérené na konkrétni tematicky okruh, odpoledni ¢ast pak probihala formou praktickych
laboratornich cviceni, béhem nichz si studenti osvojovali a ovérovali ziskané znalosti. Soucasti
vyuky byly napfiklad anatomické pitvy veprového srdce a oka, laboratorni prace z chemie ¢i
dalsi experimentalni dlohy odpovidajici naplni jednotlivych tematickych blokd.

Kazdy workshop byl zakon&en znalostnim testem sestavenym ze vzorovych otazek
pouzivanych pfi pfijimacim Fizeni na |ékafské fakulty. Testy byly vzdy tematicky navazany na
obsah probiraného workshopu a studentdm poskytovaly okamzitou zpétnou vazbu o Urovni
jejich znalosti i pfipravenosti na prijimaci zkousky. Diky prdbéznému ovérovani znalosti mohli
Ucastnici pribézné sledovat svlj pokrok a identifikovat oblasti, na které bylo vhodné zamérit
dalsi pfipravu.

Predmét Lektor Téma workshopu Datum Osoby
Mgr. Pavlil
1 Biologie gr. Faviina Bufka a jeji déleni 23.9.2023 13
Drnovcova
. Mgr. Jitk L .
2 Chemie gr. Jitka . Anorganické nazvoslovi 21.10.2023 14
Soukupova
Mgr. iel
3 Fyzika gr. Gabriela Mechanika 25.11.2023 15
Zalubilova
4 Eheltoeite Mgr. Pavll’twa Tkané, kosterni a svalova 16.12. 2023 15
Drnovcova soustava
. Mgr. Jitka .
5 Chemie Chemicka vazba, vypocty 1. ¢ast 27.1. 2024 15
I Soukupova ! vazba, vypocty
. . Mgr. Pavlil . . . .
6 Biologie gr. Fav |r1a Obéhova a dychaci soustava 24.2.2024 15
Drnovcova
Mgr. Jitk R ahy, k H
7 Chemie gr. Jitka , ovnovahy, .onstanty, pH, 16.3. 2024 14
Soukupova elektrochemie
8 Fole Mgr. C.]abr'|e|a Molekult')varfymk‘a 'a t'ermlkva;, 0. 4. 2024 15
Zalubilova mechanické kmitani a vinéni
9 Biologie Mar. Pavhrwa Regulacni soustavy a obéhova 4.5 2024 15
Drnovcova soustava

Termodynamika, termochemie,
kinetika, faktory ovliviujici 15. 6. 2024 15
rychlost reakce

Mgr. Jitka

10 Ch i
emie Soukupova

Soucasti prvniho roku byla také navstéva Nemocnice Sokolov, dne 10. 11. 2023 a 24. 11. 2023, kde
méli studenti moznost navstivit operacni saly, mnoha oddéleni jako napf. iktové centrum,
internu ¢i gynekologii i odborné pracovisté laboratofi. Pro mnohé studenty se jednalo o vibec
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prvni navitévu nemocnice vibec, méli tak moznost zjistit, jak na dané prostfedi sami reaguji
Ci kratce pohovorit s vedenim nemocnice.

2.2.2  Druhy rok projektu

Ve druhém roce realizace projektu probéhlo dalsich deset odbornych workshop (viz tabulka
nize). Jejich obsah tematicky navazoval na prvni rok adale rozvijel znalosti i praktické
dovednosti Uc¢astnik( v oblastech biologie, chemie a fyziky.

Predmét Lektor Téma workshopu Datum Osoby
1 Chemie Mgr.Jitka Strukturni teorie 14.9.2024 14
Soukupova

Elektrické pole, elektricky proud

) Mgr. iel o
12 Fyzika o C.iabr,le . v kovech, kapalinach, plynech, 19.10. 2024 15
Zalubilova iy
polovodicich
13 Biologie Mgr. Pavhrwa M|krob|ologle, fyziologie bunky, 53 11. 2024 14
Drnovcova viry, prokaryota
. Mgr. Jitk . L]
14 Chemie gr. Jitka . Derivaty uhlovodikl 1 14.172. 2024 14
Soukupova
Mgr. Pavlil
15 Biologie gr. Faviina Genetika buriky 25.1.2025 15
Drnovcova
) Mgr. iel M ické pole, stfidavy ,
16 Fyzika gr. Gabriela agneticke pole, stridavy proud, 15 5 555 15
Zalubilova elmg. kmitani a vinéni
17 Chemie Mgr. Jitka Derivaty uhlovodiki 2 15.3.2025 14
Soukupova
) ) Mgr. Pavli G .
18  Biologie gr. Fav Iha Genetika ¢lovéka a populaci 12. 4. 2025 15
Drnovcova
. Mgr. Gabriela . . .
19  Fyzika Zalubilova Optika, fyzika atomu a jadra 24.5.2025 15
20  Chemie Mar. Jitka Biochemie 7.6.2025 13
Soukupova

Vyznamnou soucasti druhého roku projektu byly dvé odborné exkurze na 1. Iékarské fakulté
Univerzity Karlovy, které studentim umoznily sezndmit se s prostfedim |ékarské fakulty
a praktickou vyukou budoucich Iékaru.

Na zdkladé uzaviené smlouvy probéhl dne29. listopadu 2024 prvni workshop
na Fyziologickém ustavu 1. LF UK. Pro patnact Ucastnik( projektu byl pfipraven program
zameéreny na rozvoj praktickych dovednosti itymové spoluprace. Studenti si vyzkouseli
resuscitaci na simulacnich modelech, absolvovali workshop chirurgického Siti, béhem néhoz
se ucili zakladni techniky Siti na biologickém materialu, a méli moznost seznamit se se
simulaci porodu v modernim vyukovém centru.

Druha exkurze se uskutecnila dne 11. dubna 2025 a byla zamérena na anatomii a laboratorni
medicinu. Soucasti programu byla prohlidka Anatomického Ustavu, ukazkova prakticka vyuka
anatomie, workshop odbéru krve na simulacnim modelu a biochemicka laboratorni cvi¢eni
zameérena napfriklad na princip dialyzy.
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Obé exkurze predstavovaly pro studenty jedineCnou prilezitost poznat prostredi |ékarské
fakulty, ziskat zkuSenosti s modernimi metodami vyuky a ovéfit si vlastni motivaci ke studiu
mediciny. Zaroven prispély k propojeni stredoskolského vzdélavani sakademickym
prostfedim a naplnily jeden z hlavnich cild projektu — pfiblizit studentdm redlnou podobu
studia na lékarské fakulté.

2.23 Tretirok projektu

Treti, zavérecna faze projektu byla zamérena na intenzivni podporu studentl bezprostfedné
pred prijimacim Fizenim na lékarské fakulty. Klicovymi aktivitami bylo zpfistupnéni e-
learningového kurzu a realizace pfrijimacich zkousek nanecisto, které pripravili odbornici z 1.
IékaFské fakulty Univerzity Karlovy.

Na zavérecném workshopu programu Medikem na gymplu, ktery se uskutec¢nil dne
7. ¢ervna 2025, byly studentim predany pfistupy do e-learningového kurzu 1. LF UK
v prostfedi Moodle. Kurz byl zpfistupnén od15. ledna 2026 a slouzil jako nastroj pro
individualni pfipravu na prijimaci zkousky. U¢astnici jej mohli vyuzivat podle viastnich potfeb
a kombinovat jej s materidly ziskanymi béhem dvouletého vzdélavaciho programu. Predani
pfistupd soucasné symbolicky zavr$ilo realizaci dvaceti odbornych workshopt pilotniho
projektu.

Na e-learning navazala zavéreCna aktivita projektu - pFijimaci zkousky nanedcisto
(pretesting), které se uskutec¢nily dne17. dubna 2026 na Gymnaziu Sokolov. Organizaci
zajistilo studijni oddéleni 1. ékarské fakulty Univerzity Karlovy. Studenti absolvovali modelovy
test 075 otazkach, odpovidajici jedné poloviné standardniho prijimaciho testu na Iékarské
fakulty, s Casovym limitem 90 minut.

Bezprostfedné po ukonceni testu byly odpovédi vyhodnoceny a vysledky individualné
konzultovany se studenty. UcZastnici tak ziskali nejen objektivni zpé&tnou vazbu o své
pfipravenosti, ale také moznost prodiskutovat spravna reseni, identifikovat své silné i slabsi
stranky a lépe zacilit zavéreCnou pfipravu pred skutecnym pfijimacim fizenim. Soucasné
ziskali informaci, zda by podle vysledkl testu uspéli v pfijimacim Fizeni pfedchoziho roku.

V zavérecné fazi projektu se mezi jeho partnery zaradila také Karlovarska krajska
nemochice, a. s., kterd studentim nabidla odbornou exkurzi po vybranych pracovistich.
Uc&astnici navstivili mimo jiné urgentni pfijem, operacni saly a kardiologické oddéleni, kde se
seznamili s kazdodennim provozem nemocnice a méli moznost diskutovat se zdravotnickymi
pracovniky o jejich profesni praxi.

Exkurze zaroven prispéla k navazani osobnich kontaktl mezi studenty a nemocnici. Diky
tomu vznikly pfilezitosti pro budouci odborné praxe, letni brigaddy i dalsi formy spoluprace,
které mohou posilit vazbu budoucich medikG ke Karlovarskému kraji a zvysit
pravdépodobnost jejich navratu do regionu po dokonceni studia.
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3 PFinosy projektu

Pilotni projekt potvrdil, Ze systematickd podpora talentovanych stfedoskolskych studentl
predstavuje efektivni nastroj pro rozvoj budoucich zdravotnickych kapacit v Karlovarském
kraji. Prinosy projektu se neomezuji pouze na samotné ucastniky, ale pozitivhé dopadaji také
na zapojena gymnazia, partnerské instituce i Karlovarsky kraj jako celek. Projekt pfrispél
k posileni spoluprace mezi stfrednimi skolami, vysokou Skolou a zdravotnickymi zafizenimi,
zvysSil dostupnost kvalitni pfipravy na studium mediciny a vytvoril funkéni model podpory,
ktery se jiz podafilo prfevést do bé&zné praxe prostfednictvim navazujicich ro¢nikl programu.

3.1 Benefity pro studenty

Ucast v projektu pfinesla studentim Fadu odbornych iosobnostnich benefitl, které
vyznamné podpofily jejich pfipravu na studium mediciny i budouci profesni smérovani.

= systematicka a intenzivni mimoskolni pfiprava na pfijimaci fizeni na lékarské fakulty,

= rozsifeni znalosti z biologie, chemie a fyziky nad rémec stfedoskolského vzdélavani,

= moZnost pracovat s modernimi laboratornimi pomutckami a pfistroji pfi praktickych
cvi¢enich,

= pfistup ke tfimésicnimu e-learningovému kurzu 1. |ékafské fakulty Univerzity Karlovy
véetné zaznamu prednasek a konzultaci,

= absolvovani modelového prijimaciho fizeni (,pfijimacky nanecisto”) s odbornym
vyhodnocenim vysledkd,

= primy kontakt s prostfedim lékarské fakulty i regionalnich nemocnic a moznost poznat
redlnou praci zdravotnickych pracovnikd,

= navstévy specializovanych pracovist, véetné& operacnich sald, urgentniho pfijmu, iktového
centra Ci transfuzniho oddéleni,

=  moznost sledovat praci Iékafl a zdravotnického personalu pfi béznych i specializovanych
zdravotnickych vykonech,

= absolvovani praktickych workshopl zamérenych na prvni pomoc, chirurgické Siti, odbéry
krve, anatomii a dalsi medicinské discipliny,

= ziskani realistické predstavy o narocnosti studia mediciny i vykonu |ékafské profese,

= rozvoj odbornych, komunikacnich i tymovych kompetenci a posileni schopnosti zvladat
naro¢né situace,

= zvySeni motivace ke studiu prirodovédnych obord, sebedlvéry a jistoty pfi rozhodovani
o budouci profesni draze.

3.2 Benefity pro zapojena gymnazia

Projekt pfinesl zapojenym gymnaziim moznost systematicky podporovat talentované
studenty a rozsitit nabidku vzdélavacich aktivit nad réamec bézné vyuky.

= zvyseni atraktivity skoly pro uchazece se zajmem o prirodoveédné a zdravotnické obory,
= systematicka podpora talentovanych a motivovanych studentd,
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= rozSifeni skolniho vzdélavaciho programu o odborné aktivity realizované ve spolupraci
s vysokou skolou a zdravotnickymi zafizenimi,

= zvydeni pfipravenosti studentl na prijimaci fizeni na |ékarské fakulty,

= dlouhodoba podpora zajmu o zdravotnické profese,

= nNavazani spoluprace svyznamnymi regionalnimi i akademickymi partnery a propojeni
stfedoskolského vzdélavani s praxi.

3.3 Benefity pro Karlovarsky kraj

Pilotni projekt pfedstavuje jeden z prvnich systémovych nastroji zaméfenych na fedeni
dlouhodobého nedostatku zdravotnickych pracovnikd v regionu.

= podpora zdjmu mladych lidi o studium mediciny a daldich zdravotnickych obor,

= zvydeni3anci regionalnich studentd na prijeti ke studiu Iékatskych fakult,
studia,

= vytvoreni systému podpory navazujiciho na stipendijni programy a dalsi motivacni
opatreni kraje,

= posileni spoluprace mezi gymnazii, zdravotnickymi zafizenimi a akademickou sférou,

= zvyseni atraktivity Karlovarského kraje jako regionu, ktery aktivné investuje do rozvoje
mladych talent( a budoucich zdravotnickych kapacit.

3.4 Benefity pro partnery

Projekt pfinesl vyznamné pfrinosy také partnerskym organizacim z oblasti zdravotnictvi
a vysokoskolského vzdélavani.

= moznost dlouhodobé pracovat s motivovanymi studenty se zajmem o studium mediciny,

= navazani kontaktu s potencialnimi budoucimi zaméstnanci jesté pred jejich nastupem na
vysokou skolu,

= prilezitost nabidnout studentdm odborné praxe, staze Ci letni brigady,

= rozvoj spoluprace sgymnazii jako klicovymi vzdélavacimi institucemi pfFipravujicimi
budouci uchazece o studium mediciny,

= posileni spolecenské odpovédnosti partnerd prostfednictvim podpory vzdélavani a prace
s mladou generaci,

= zvySeni povédomi o Cinnosti partnerskych organizaci a jejich prezentace jako modernich
instituci podporujicich rozvoj budoucich zdravotnickych profesionald.
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4 Vystupy projektu

Pilotni projekt prinesl nejen ovéreni funkcnosti navrzeného modelu podpory talentovanych
studentd, ale také fadu konkrétnich a dlouhodobé vyuzZitelnych vystupd. Vedle rozvoje
znalosti, dovednosti a motivace Ucastnikd vznikly také metodické materidly, které umozni
efektivni realizaci dal3ich ro¢nikd programu. Skutec¢nost, Ze Karlovarsky kraj prevzal projekt jiz
v pribéhu pilotniho ovéfovani do svého portfolia podporovanych aktivit, potvrdila potfebu
vytvorit kvalitni vzdélavaci zazemi vyuzitelné i v dalSich letech.

Ve spolupraci s odbornymi lektorkami a copywriterem bylo zpracovano 20 metodickych list(,

které tematicky odpovidaji véem realizovanym workshopUm. Materidly byly pripraveny
v elektronické podobé a budou zpfistupnény studentlim prostfednictvim webovych stranek
projektu. U&astnici si je budou moci stdhnout do svych zafizeni, vyuzivat je pfi samostudiu
a pribézné si do nich doplhovat vlastni poznamky. Metodické listy tak predstavuji trvaly
vystup projektu, ktery zajisti kontinuitu a jednotnou kvalitu vyuky i v navazujicich rocnicich
programu.

4.1 Vysledky pretestingu

Jednim z klicovych vystupl projektu byly modelové pfijimaci zkousky, které studentdm
poskytly objektivni zpétnou vazbu o jejich pripravenosti na prijimaci fizeni na |ékarskeé fakulty.

Pretesting probéhl dne 17. dubna 2026. Zvoleny termin se vSak ukazal jako méné vhodny,
nebot casové kolidoval s pfipravou na maturitni didaktické testy a soucasné jiz probihala
pfijimaci fizeni na nékterych vysokych Skoldch. Z tohoto dlvodu se testovani nezucastnili
vSichni Ucastnici projektu.

Pfesto dosazené vysledky potvrzuji vysokou Uroven pripravy studentl. Z celkového poctu 12
zGéastnénych studentl by podle vysledkd pfijimaciho fizeni pfedchoziho roku splnilo
podminky pro pfijeti na lékafskou fakultu 9 studentl, coZ pfedstavuje mimoradné Uspé&sny
vysledek a potvrzuje efektivitu zvoleného modelu pfipravy.

4.2 PFijimaci fizeni a uspésnost
Uc&astnici projektu podavali pFihlasky na Iékafské fakulty napfi¢ Ceskou republikou. Nej¢astéji

se hlasili na Iékarskou fakultu Univerzity Karlovy v Plzni, dédle na |ékarské fakulty v Praze, Brné,
Hradci Kralové, Olomouci a Ostrave.

Vzhledem k rozdilnym termindm pfijimacich Fizeni a zverejrovani vysledkd jednotlivych
fakult nebylo az do konce c¢ervna 2026 zfejmé, na které Skoly budou studenti pfijati a kde
nakonec zahdji studium.

Konecné vysledky viak vyrazné predcily pavodni ocekavani. Celkem 13 z15 uGéastnikU
projektu (86 %) bylo prijato ke studiu na Iékafskych nebo pfibuznych pfirodovédnych
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a zdravotnickych oborech. Dva studenti v prijimacim fizeni neuspéli a planuji se o pfrijeti
uchazet znovu v nasledujicim roce.

Dosazené vysledky potvrzuji, ze pilotni projekt vyznamné prispél ke zvyseni pripravenosti
studentl na pfijimaci fizeni a soucasné podpofil jejich motivaci pokracovat ve studiu
zdravotnickych obortd. Vzhledem k dlouhodobému nedostatku |ékafd v Karlovarském kraji
predstavuji tyto vysledky vyznamny predpoklad pro budouci posilovani zdravotnickych
kapacit regionu.

4.3 Kulaty stul

Na zavér celého projektu bylo zorganizovano setkani véech kooperujicich subjektd s vedenim
Karlovarského kraje a vedouci odboru zdravotnictvi. Tento kulaty stul se konal 23. 6. 2026 na
pludé sokolovského gymnazia a zUcastnili se ho také feditelé vSsech gymnazii, lektorky,
koordinatofi i zastupci KIC KK.

V ramci setkani byl projekt zrekapitulovan prostfednictvim prezentace a nasledné doslo
k volné diskusi o projektu a jeho dalSim pokracovani.
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5 Propagace projektu

Pilotni projekt vzbudil od pocatku znacny zajem odborné i Siroké verejnosti. Jeho propagace
probihala prabézné prostfednictvim komunikacnich kandld partnera projektu, Krajského
inovacniho centra Karlovarského kraje, p. 0., i pfijemce dotace, Karlovarského kraje, zejména
na socidlnich sitich a webovych strankach. O pribéhu a vysledcich projektu pravidelné
informovaly také tiskové zpravy.

Diky svému jedinecnému zaméreni a aktualnosti tématu resiciho nedostatek zdravotnického
persondlu vregionu si projekt ziskal pozornost icelostatnich médii. O projektu
informoval Cesky rozhlas a na zakladé zvefejnénych vysledkd byla o programu natoéena také
reportaz do hlavniho zpravodajstvi TV Nova.

Medialni zajem nebyl vysledkem placené propagace, ale prirozenou reakci na inovativni
a spoleCensky vyznamny projekt, ktery nabizi konkrétni feseni dlouhodobého problému
Karlovarského kraje. Publicita projektu tak vyznamné prispéla k Sireni dobré praxe, zvyseni
povédomi o moznostech podpory budoucich Iékafd a posileni pozitivniho obrazu
Karlovarského kraje jako regionu aktivné investujiciho do rozvoje mladych talentd.

Zajem o projekt vSak nepfridel pouze ze strany médii. V pribéhu jeho realizace oslovili
realizacni tym také zastupcilnovacniho centra Usteckého krajescilem seznamit se
s konceptem projektu a moznostmi jeho vyuziti v Usteckém kraji. Tento zajem potvrzuje, ze
pilotni nastroj predstavuje prenositelny model podpory budoucich zdravotnickych
pracovnik{, ktery muaze byt inspiraci i pro dalsi regiony Ceské republiky.
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6 Zaver

Pilotni projekt jednoznacné potvrdil funkcénost a efektivitu navrzeného modelu podpory
talentovanych stfedoskolskych studentl se zdjmem o studium mediciny. V prlbéhu tfileté
realizace se podafilo vytvorit systematicky vzdélavaci program, ktery Ucastnikdm poskytl
nejen kvalitni odbornou pfipravu na pfrijimaci fizeni na lékarské fakulty, ale také praktické
zkusenosti, kontakt s akademickym prostfredim a pfimou vazbu na regionalni zdravotnicka
zarizeni.

Vysledky projektu predcily plvodni ocekavani. Celkem 13 z 15 Géastnikl (86,7 %) bylo pfijato
ke studiu Iékafskych nebo pfibuznych zdravotnickych a pfirodovédnych oborl, coz potvrzuje
vysokou efektivitu zvoleného modelu pfipravy. PFinos projektu vsak nelze méfit pouze poctem
prijatych studentl.

Velkou hodnotou pilotniho programu se ukazaly také jeho dlouhodobé dopady na samotné
Ucastniky. V pribéhu spole¢nych workshopt vznikla skupina studentd se stejnym profesnim
cilem, ktefi se vzajemné podporovali, sdileli zkusenosti a motivovali se pfi narocné pfiprave na
prijimaci zkousky. Tato vrstevnicka podpora byla samotnymi dcastniky opakované hodnocena
jako jeden z nejvyznamnéjsich pfinosd projektu a predstavuje dalezity predpoklad jejich
dalsiho Uspéchu béhem vysokoskolského studia.

Za mimoradné cenny vysledek povazujeme také skutecnost, Zze projekt jiz b&hem své realizace
naplnil jeden ze svych hlavnich cild — propojit budouci mediky s regionalnimi zdravotnickymi
zafizenimi. Jeden z Ucastnikl projektu navéazal diky exkurzi spolupracis Karlovarskou krajskou
nemocnici a béhem letnich prazdnin nastoupil na odbornou praxi na oddéleni Emergency.
Tento priklad doklada, ze projekt dokaze vytvaret konkrétni vazby mezi talentovanymi
studenty a regionalnimi zameéstnavateli jiz pfed zahajenim jejich vysokoskolského studia.

Za vyznamny Uspéch Ize povazovat také skutecnost, ze Karlovarsky kraj prevzal projekt do
svého portfolia rozvojovych aktivit jiz v prabéhu pilotniho ovérovani a zajistil jeho pokracovani
prostfednictvim dalich ro¢nikd. Soucasné projekt vzbudil zajem odborné vefejnosti i dalsich
regiony, které projevily zajem o pfevzeti a adaptaci tohoto modelu podpory.

Pilotni nastroj Medikem na gymplutak predstavuje priklad dobré praxe v oblasti
systematické podpory talentovanych studentl a rozvoje budoucich zdravotnickych kapacit.
Potvrdil, ze cilena prace se stredoSkolskymi studenty, propojeni vzdélavani s praxi
a dlouhodoba spoluprace skol, vysoké Skoly a zdravotnickych zafizeni mohou vyznamné
prispét k Fedeni nedostatku |ékaFl v Karlovarském kraji i dalsich regionech Ceské republiky.

Krajské inovacni centrum Karlovarského kraje www .kickk.cz 17



