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09:00 - 10:00 REGISTRACE A RANNI KAVA
10:00 ZAHAJENI KONFERENCE

10:00 - 10:10 Uvodni slovo

Ing. Alina Huseynli, MBA,
reditelka Institutu lazenstvi a balneologie, v. v. i.

10:10 - 10:20 Uvodni slovo

MUDr. Eduard Blaha,
prezident Svazu lé&ebnych Idzni Ceské republiky

Klinicky vyzkum a inovace v lazenské mediciné

10:20 - 10:35 FrantiSkolazenska slatina — od prirodnich

vlastnosti ke klinické praxi

RNDr. Lukas Vicek, Ph.D.,
Hydrologicky dstav AV CR, v. v. .

10:35 - 10:50 Asistovana reprodukce up to date

MUDr. Petr Uher, Ph.D.,
MUDr. Darina Krutinova,
FertiCare by IVI, Klinika reprodukcni mediciny a genetiky
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BALNEOFORUM 2026

10:50 - 11:05 Zenska neplodnost a jeji Iééba se zaméFenim
na vyzkum lazenské péce
prim. MUDr. Ladislav Spi$ak, CSc.,

Mgr. Ing. Alena Lochmannova, Ph.D. et Ph.D., MBA,
Institut lazenstvi a balneologie, v. v. i.

11:05 - 11:20 Respiracni rehabilitace vpodminkach komplexni
lazenské lécby — souc¢asny stav poznani, vyzvy
a budouci smérovani

Mgr. Dominik Mach,
Lécebné lazné Marianské Lazné a.s.,
Katolicka univerzita v Ruzomberku

11:20 - 11:35 Centralni senzitivizacni syndrom v lazenské
mediciné
MUDr. Andrea Svojgrova,

Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy,
Nemocnice Roudnice nad Labem s. r. o.

11:35 - 11:50 Vliv komplexni lazenské péce na prevenci

osteoporozy — prvotni vysledky
Ing. Mgr. Ales Prihoda,
Fakulta biomedicinského inzenyrstvi CVUT
11:50 - 12:05 Kvantitativni termograficka diagnostika
a jeji moznosti pro balneologii
prof. Ing. Milan Honner, Ph.D., CTD,

Nové technologie — vyzkumné centrum ZCU,
Institut lazenstvi a balneologie, v. v. i.
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BALNEOFORUM 2026

12:05 - 12:20 Navrh studie objektivizace procedury uhlic¢ité
koupele u détskych pacienti, predstaveni

Détskych léceben v Laznich Luhacovice, a.s.

Ing. Iva Malérova, MUDr. Jana Rydlova
Lazné Luhacovice, a. s.

12:20 - 13:30 OBEDOVA PAUZA

13:30 - 13:45 Lazenska péce jako rizena forma sebepéce
v terapii chronické bolesti a syndromu

centralni senzitizace

Mgr. Martina Lopotova, PhD.,
Fakulta biomedicinského inZenyrstvi CVUT

13:45 - 14:00 Rozpoznavani zdravotné podplrného
potencialu lazenskych mést ve vztahu

ke zdravotni gramotnosti rezidentu

PhDr. Mgr. Ivana Olecka, Ph.D.,
Institut lazenstvi a balneologie, v. v. i.

Prirodni lééivé zdroje a environmentdlni vyzvy lazenstvi

14:00 - 14:15 Zmény rezimu volné se vyskytujicich zdroijti
mineralni vody v chebské panvi a vjejim okoli
RNDr. Tomas Vylita, Ph.D.,
Institut lazenstvi a balneologie, v. v. i.
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BALNEOFORUM 2026

14:15 - 14:30 Destova a Seda voda jako soucast klimaticky
adaptovaného lazenstvi v Karlovarském kraji:
pripad Envirocentra Chodov a moznosti

prenosu do lazenskych mest

Ing. Tereza Hnatkova, Ph.D.,
Fakulta Zivotniho prostfedi CZU

14:30 - 15:00 COFFEE BREAK

15:00 - 15:15 Degazace H,S jako faktor ovliviujici Iécivé
vlastnosti sirnych vod v pramenech

na Albansko-reckém pomezi

Mgr. Jakub Mares, Ph.D.,
Prirodovédecka fakulta UK

15:15 - 15:30 Metagenomicka analyza mikrobialnich
spolecenstev behem celého zivotniho cyklu

dvou ¢eskych peloidi

Ing. Jana Walterova, Ph.D.,
Institut lazenstvi a balneologie, v. v. i.

15:30 — 15:45 Izotopové slozeni mineralnich prament

v CHKO Slavkovsky les

Mgr. David Landa,
Institut Iazenstvi a balneologie, v. v. i.
Prirodovédecka fakulta UK
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BALNEOFORUM 2026

15:45 - 16:00 Vyskyt per — a polyfluorovanych alkylovych
latek (PFAS) v mineralnich vodach: Pilotni
studie vlivu geologického podlozi a
antropogenni zatéze

Bc. Michaela Bélohlava, DiS.,
Institut lazenstvi a balneologie, v. v. i.

Zavérecna prezentace

16:00 — 16:15 FrantiSek mezi Iécbou a nadéji. Antropologicky
pohled na zenské zdravi ve FrantiSkovych
Laznich
Mgr. Ing. Alena Lochmannova, Ph.D. et Ph.D., MBA,
Institut lazenstvi a balneologie, v. v. i.

Diskuse a zaverecné slovo

16:30 PREDPOKLADANE UKONCENI KONFERENCE
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